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報道関係各位 
2026年 2月 24日 
ダノンジャパン株式会社 

ダノンジャパン株式会社（本社：東京都目黒区、代表取締役社長：ロドリゴ・リマ、以下ダノンジャパン）は、カラダを動かす
すべての人の良質なタンパク質補給を応援する「オイコス」ブランドから、新たに「オイコス PRO プロテインドリンク 高吸収タンパク
質 25g」シリーズを立ち上げました。第 1弾として「リッチバニラ風味」を、2026年 3月 2日（月）より全国のコンビニエンスス
トアで、3月 30日（月）より全国のスーパーマーケットで新発売します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
オイコスは、日常のさまざまなシーンで良質なタンパク質を手軽に補給できるよう、2024年に「オイコス プロテインドリンク」を発
表。以来、体への吸収率が高く、筋肉合成に有効利用されやすい“高吸収タンパク質”18g を配合した多様なフレーバーを展
開し、日常的に体を動かす人々のタンパク質補給ニーズに応えてきました。一方、筋力トレーニングなど高強度の運動を行う
方々の間では、運動後に 20g以上のタンパク質を補給したいというニーズが高く、より高度な栄養補給が求められていることが
明らかになっていました。 
 
こうした背景を受けて誕生したのが、今回新たに発売する「オイコス PRO プロテインドリンク 高吸収タンパク質 25g」シリーズで
す。より高強度なトレーニングに取り組む方々のニーズに応えるため、以下の特長を軸に開発されました。 
 従来シリーズと同じ容量（240ml）で、オイコス史上最多となる高吸収タンパク質 25g を配合 
 運動後のリカバリーや体づくりに重要な 9種の必須アミノ酸※1を含有 
 トレーニングと関連が深いビタミン B1・B6・D を新たに配合し、栄養価を強化 
 従来シリーズの特長である「脂肪ゼロ」「砂糖不使用」を継承 
 
 

オイコス史上最強の「PRO シリーズ」を新発売！ 
高吸収タンパク質 25g ・ 9種の必須アミノ酸 ・ ビタミン 3種を備えた 

高機能プロテインドリンクが誕生 
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シリーズ第 1弾となる「リッチバニラ風味」は、芳醇なカスタードを思わせるバニラフレーバーです。プロテイン量が増えることで生じや
すい高粘性を抑えるためレシピを工夫し、さらっとした飲み口に仕上げました。さらに、高タンパク特有の香りをやわらげるため、プ
ロテイン飲料と相性の良いバニラフレーバーを厳選。甘さとのバランスを丁寧に調整し、すっきりとした後味を実現しました。また、
高タンパク飲料をより快適に味わっていただけるよう、従来の 18gシリーズより太いストローを新たに採用するなど、細部に至るま
で“おいしさ”にこだわった設計としています。 
 
【オイコス PROシリーズ 発売記念キャンペーン】 
本シリーズの発売を記念し、オイコスの公式 X アカウント（@oikos_JP）にてプレゼントキャンペーンを実施します。公式アカウ
ントをフォローし、対象投稿を引用リポストする際、「#オイコス最強 25g」を付けて”オイコスの最強ポイント”について投稿いただ
いた方の中から、抽選で 50名に「オイコス PRO プロテインドリンク 高吸収タンパク質 25g リッチバニラ風味」を 1 ケース（12
本）プレゼントします。 
・応募期間： 3月 2日（月）～3月 15日（日） 
・当選連絡・発送： 3月 16日（月）以降順次 
※詳細は、オイコスの X公式アカウント（@oikos_JP）をご確認ください 
 
【専門家コメント】 
日常的なタンパク質摂取と体を動かすことの重要性について、日本体育大学教授であり、ボディビルダーの岡田隆先生（バズ
ーカ岡田さん）は次のように述べています。 
「われわれホモサピエンスは、『動く』ことで心身の機能が整う動物です。動くエンジンは筋肉であ
り、その材料はタンパク質。長寿化した日本社会を自ら動ける体で生き抜くには、トレーニングと
タンパク質の定期分散摂取で筋肉を強く保つことが鍵になります。年齢とともに筋合成効率は
低下するため、量だけでなく必須アミノ酸を含む『質』も意識し、朝食・間食・運動後など不足
しやすいタイミングで分散して補給するのが有効です。食事が基本ですが、忙しい日はオイコス
PRO のような必須アミノ酸を含んだ高たんぱくで脂肪ゼロ・砂糖不使用、さらにビタミン B1・
B6・D も摂れる製品を上手に活用するのも有効。現代人の知恵で、タンパク質不足による筋
合成の機会損失を防ぎましょう。身体づくりには人生を変える力があります。タンパク質摂取を
賢く積み重ね、運動と栄養を両輪で回せれば、健康寿命とウェルビーイングは伸ばせます。」 
 
 
今後もオイコスは、日常の健康づくりから本格的なトレーニングまで、幅広いニーズに寄り添いながら、より良質でおいしいタンパク
質補給を実現する製品開発に取り組んでまいります。 
 

【製品データ】 

製品名 ダノン オイコス PRO プロテインドリンク 高吸収タンパク質25g リッチバニラ風味  
 
 
 

製造者 コスモフーズ株式会社 菰野工場 

名称 乳飲料 

発売日 
2026年 3月 2日（月）＜コンビニエンスストア＞ 
2026年 3月 30日（月）＜スーパーマーケット＞ 
 発売地域 全国 

賞味期間 180日間 

保存方法 常温保存可能 

製品画像 

https://x.com/oikos_JP?lang=ja
https://x.com/oikos_JP?lang=ja
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内容量 240ml（1本） 

希望小売価格 オープン価格 

原材料 乳たんぱく（アメリカ製造又はスペイン製造）、乳製品／香料、リン酸塩（Ｎａ）、甘味料（アセス
ルファムカリウム、スクラロース）、ビタミンＢ６、ビタミンＢ１、ビタミンＤ 

栄養成分表示 ＜1本 240ml あたり＞ エネルギー 138kcal、たんぱく質 25.0g、脂質 0g、炭水化物 9.6g（糖
類 7.4g）、食塩相当量 0.31g、カルシウム 744mg 

アレルギー物質 
（28品目中） 乳成分 

 

【高吸収タンパク質とは】 
筋肉や骨など、体づくりに欠かせないタンパク質摂取においては、“量”のみならず、“質”が重要と言われています。オイコスが掲げる
「高吸収タンパク質」とは、体へ吸収・利用される割合が高く、筋肉合成などに有効活用されやすい良質なタンパク質のことです。オイ
コスに配合されているタンパク質が身体に吸収・利用される割合は、茹でた鶏ささみ肉に匹敵する数値※2となっており、また高い割合
で血中に吸収されることが分かっています。（詳細はこちら） 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※1：人間の体内で合成できないバリン、ロイシン、イソロイシン、スレオニン、リジン、メチオニン、フェニルアラニン、トリプトファン、ヒスチジンを指し、喫食からの摂取が
必須とされているアミノ酸 
※2：タンパク質の吸収・利用される割合を表す消化性必須アミノ酸スコア（DIAAS）の数値に基づく。 「ダノン オイコス」は分析値、ささみは「日本食品標準成分
表（八訂）増補 2023年 にわとり／ささみ／ゆで」のアミノ酸から DIAAS（消化必須アミノ酸スコア）をダノンジャパンが算出して比較  
 
 
＜オイコスについて＞ 
オイコスは、「ジブン、追い越す。」をブランドメッセージとし、スポーツをはじめ体を動かすすべての人が、手軽に良質なタンパク質補給
をできるようサポートするブランドです。オイコスの全製品に、体へ吸収される割合が高く、筋肉合成などに有効利用される「高吸収タ
ンパク質」が使用されています。「オイコス プロテインヨーグルト」は、全ラインナップでタンパク質 10g以上を含有しているほか、脂肪
ゼロ、血糖値が急激に上がりにくい低 GI、100kcal以下という特長を兼ね備えており、朝食はもちろん、間食や午後のおやつ、夜
食など、幅広い喫食機会で支持されています。また 2024年に販売開始した「オイコス プロテインドリンク」は、1本（240ml）で
18g の高吸収タンパク質を手軽に摂取できる製品となっており、移動中や運動後など、多様なシーンにおけるタンパク質補給をサポ
ートしてきました。2026年からは、より高い摂取量を求める層に向けて、高吸収タンパク質 25g を配合した「オイコス PRO プロテ
インドリンク 高吸収タンパク質 25g」シリーズが加わり、ニーズに応じた選択肢がさらに広がっています。 
https://www.danone.co.jp/oikos/ 
 
 
 

https://www.danone.co.jp/oikos/#features
https://www.danone.co.jp/oikos/proteindrink/
https://www.danone.co.jp/oikos/
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＜ダノンジャパンについて＞ 
1919年に世界初のヨーグルト工業化に成功し、現在フランス・パリに本拠を置くダノンは、「世界中のより多くの人々に、食を通じて
健康をお届けする」ことをミッションに、健康を重視した製品群を通して世界中でシェアを拡げている、食品・飲料業界のリーディングカ
ンパニーです。ダノンは「チルド乳製品と植物由来の製品」「ウォーター」「専門栄養食品」の 3 つのカテゴリーでグローバルに事業を展
開しており、世界 120以上の地域で製品を販売しています。日本市場には 1980年に参入し、現在はダノンジャパン株式会社と
して、乳製品の「ダノン ビオ」「ダノン オイコス」「ダノンヨーグルト」「ベビーダノン」「プチダノン」、また植物性食品（オーツミルク）の「アル
プロ」を展開しています。またダノンジャパンは 2020年、日本の大手消費財メーカーおよび食品業界で初めて、社会や環境に配慮
した事業活動において一定の基準を満たした企業のみに与えられる国際認証「B Corp」を取得しており、「One Planet. One 
Health」というビジョンのもと、より健康的で持続可能な事業展開・経営に尽力しています。 
https://www.danone.co.jp 

 
 
 

 
 

【お客様からのお問い合わせ先】 
ダノンジャパン お客様相談室 

フリーダイヤル： 0120-409-610（祝日を除く平日 9：00～17：30） 
 

https://www.danone.co.jp/

