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報道関係各位 

2026 年 1 月 14 日 

ダノンジャパン株式会社 

 
 

ダノンジャパン株式会社（本社：東京都目黒区、代表取締役社長：ロドリゴ・リマ、以下ダノンジャパン）は、カラダを動かす

すべての人の良質なタンパク質補給を応援する「オイコス」ブランドより、季節限定フレーバーとして「オイコス プロテインヨーグルト 

高吸収タンパク質 4種のミックスベリー」を新たに発売します。2026年 1月 19日（月）より全国のコンビニエンスストア向け

に、1月 26日（月）より全国のスーパーマーケット向けに出荷を開始します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「オイコス プロテインヨーグルト 高吸収タンパク質 4種のミックスベリー」は、ストロベリー・ブルーベリー・クランベリー・カシスの 4種

のベリーを贅沢に使用した季節限定フレーバーです。やさしい酸味と自然な甘さを特徴とし、ベリーの華やかさと果肉のごろごろ感

を味わえる、満足感ある一品を目指して開発されました。また“ミックス”から着想を得て、パッケージにはリボンを操る新体操選手

のビジュアルがあしらわれています。 

オイコス プロテインヨーグルトは、様々な人においしく良質なタンパク質を補給いただけるよう、定番のラインナップに加え、毎年 4

回の季節限定品、また 2回の期間限定品を発表しています。本製品は 2026年最初の季節限定品となり、贅沢ベリーの

力で冬の気分を明るくし、寒さに打ち勝つことをコンセプトとした製品となっています。また、体へ吸収される割合が高く、筋肉合

成などに有効利用されやすい「高吸収タンパク質」を 10.1g配合しているほか、脂肪分ゼロ、血糖値が急激に上がりにくい低

GI※1、1 カップ 85kcal というヘルシーさを兼ね備えており、季節の味わいを楽しみながら気軽に良質なタンパク質を補給して

いただけます。 

今後もオイコスは、幅広い方々に気軽においしく良質なタンパク質を補給していただけるよう、様々なフレーバー製品を開発し

てまいります。 

オイコスより、新しい季節限定フレーバーが登場！ 

「オイコス プロテインヨーグルト 高吸収タンパク質 4種のミックスベリー」を 

1月 19日より全国で新発売 
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【製品データ】 

製品名 ダノン オイコス プロテインヨーグルト 高吸収タンパク質 4種のミックスベリー  

製造者 ダノンジャパン株式会社 館林工場 

名称 発酵乳 

出荷日 

2026 年 1 月 19 日（月）＜コンビニエンスストア向け＞ 
2026 年 1 月 26 日（月）＜スーパーマーケット向け＞ 

※期間限定発売 

発売地域 全国 

賞味期間 42 日間 

保存方法 要冷蔵（10°C以下） 

内容量 113g（1 カップ） 

希望小売価格 オープン価格 

原材料 
乳製品（国内製造）、砂糖、乳たんぱく、ストロベリー果肉、果汁（ブルーベリー、クランベリー、カシス）、キ
ャロットエキス/増粘剤（加工デンプン、増粘多糖類）、酸味料、香料、クエン酸カルシウム 

栄養成分表示 
＜1 カップ 113g あたり＞ エネルギー 85kcal、たんぱく質 10.1g、脂質 0g、炭水化物 10.8g、食塩相
当量 0.1g、カルシウム 124mg 

アレルギー物質 
（28 品目中） 

乳成分 

 

【高吸収タンパク質とは】 

筋肉や骨など、体づくりに欠かせないタンパク質摂取においては、“量”のみならず、“質”が重要と言われています。オイコスが掲げる

「高吸収タンパク質」とは、体へ吸収・利用される割合が高く、筋肉合成などに有効活用されやすい良質なタンパク質のことです。オイ

コスに配合されているタンパク質が身体に吸収・利用される割合は、茹でた鶏ささみ肉に匹敵する数値※2となっており、また高い割合

で血中に吸収されることが分かっています。（詳細はこちら） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※1：[出典] ISO 26642:2010 Food products – Determination of the glycemic index (GI) and recommendation for food classification

より、GI値 55 以下のものを指す 

※2：タンパク質の吸収・利用される割合を表す消化性必須アミノ酸スコア（DIAAS）の数値に基づく。 「ダノン オイコス」は分析値、ささみは「日本食品標準成分

表（八訂）増補 2023年 にわとり／ささみ／ゆで」のアミノ酸から DIAAS（消化必須アミノ酸スコア）をダノンジャパンが算出して比較  

 

 

製品画像 

https://www.danone.co.jp/oikos/#features
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＜オイコスについて＞ 

オイコスは、「ジブン、追い越す。」をブランドメッセージとし、スポーツをはじめ体を動かすすべての人が、手軽に良質なタンパク質補給

をできるようサポートするブランドです。オイコスの全製品に、体へ吸収される割合が高く、筋肉合成などに有効利用される「高吸収タ

ンパク質」が使用されています。「オイコス プロテインヨーグルト」は、全ラインナップでタンパク質 10g以上を含有しているほか、脂肪

ゼロ、血糖値が急激に上がりにくい低 GI、100kcal以下という特長を兼ね備えており、朝食はもちろん、間食や午後のおやつ、夜

食など、幅広い喫食機会で支持されています。また 2024 年に販売開始した「オイコス プロテインドリンク」は、1 本（240ml）で

18g の高吸収タンパク質を手軽に摂取できる製品となっており、移動中や運動後など、多様なシーンにおけるタンパク質補給をサポ

ートしています。 

（https://www.danone.co.jp/oikos/） 

 

＜ダノンジャパンについて＞ 

1919 年に世界初のヨーグルト工業化に成功し、現在フランス・パリに本拠を置くダノンは、「世界中のより多くの人々に、食を通じて

健康をお届けする」ことをミッションに、健康を重視した製品群を通して世界中でシェアを拡げている、食品・飲料業界のリーディングカ

ンパニーです。ダノンは「チルド乳製品と植物由来の製品」「ウォーター」「専門栄養食品」の 3 つのカテゴリーでグローバルに事業を展

開しており、世界 120 以上の地域で製品を販売しています。日本市場には 1980 年に参入し、現在はダノンジャパン株式会社と

して、乳製品の「ダノン ビオ」「ダノン オイコス」「ダノンヨーグルト」「ベビーダノン」「プチダノン」、また植物性食品（オーツミルク）の「アル

プロ」を展開しています。またダノンジャパンは 2020 年、日本の大手消費財メーカーおよび食品業界で初めて、社会や環境に配慮

した事業活動において一定の基準を満たした企業のみに与えられる国際認証「B Corp」を取得しており、「One Planet. One 

Health」というビジョンのもと、より健康的で持続可能な事業展開・経営に尽力しています。 

（https://www.danone.co.jp） 

 

 

 
【お客様からのお問い合わせ先】 

ダノンジャパン お客様相談室 

フリーダイヤル： 0120-409-610（祝日を除く平日 9：00～17：30） 
 

https://www.danone.co.jp/oikos/proteindrink/
https://www.danone.co.jp/oikos/
https://www.danone.co.jp/

